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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа «Я- исследователь» является модифицированной дополнительной 

общеобразовательной программой – дополнительной общеразвивающей программой (далее 

Программа). Программа реализуется с 2022 г., имеет базовый уровень обучения и 

предназначена для работы с детьми от 6 до 15 лет. 

Программа составлена с учетом методических рекомендаций по разработке 

дополнительных общеразвивающих программ РФ от 9 ноября 2018 г. N 196 “Об утверждении 

Порядка организации и Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам”. 

Представленная программа «Я-исследователь» направлена на формирование умений 

будущего исследователя и развитие его познавательных способностей. 

Направленность программы. 

Одним из направлений программы «Я- исследователь» является компетентностный 

подход. Под компетенцией понимается готовность субъекта эффективно организовывать 

внутренние и внешние ресурсы для определения и достижения цели. Компетенция позволяет 

субъекту в связи с собственными представлениями о желаемом будущем (о дoлжном) очертить 

ситуацию, оказаться в активной позиции в отношении к ней. Речь идет об управлении 

ситуацией, которое основывается на готовности идентифицировать проблему и разрешить ее. 

Компетенция позволяет выполнять неалгоритмизированные действия, конструировать или 

присваивать новые алгоритмы, способы деятельности. Важно, чтобы, пройдя все этапы 

обучения, выпускник приобрёл новый подход к пониманию окружающего мира, создающий 

особенный тип мышления – исследовательский и творческий.  

 Актуальность программы. 

В Концепции развития дополнительного образования детей, утвержденной 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 04 сентября 2014 года № 1726-р, 

сказано, что «приоритетом образования должно стать превращение жизненного пространства 

в мотивирующее пространство, определяющее самоактуализацию и самореализацию 

личности, где воспитание человека начинается с формирования мотивации к познанию, 

творчеству, труду, спорту, приобщению к ценностям и традициям многонациональной 

культуры российского народа». 

Одной из задач Концепция ставит задачу «интеграции дополнительного и общего 

образования, направленную на расширение вариативности и индивидуализации системы 

образования в целом». Программа решает данную задачу, используя групповую и 

индивидуальную формы работы с учащимися.  



«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года», 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-

р (далее Стратегия) одним из основных направлений развития воспитания считает «обновление 

воспитательного процесса с учетом современных достижений науки и на основе отечественных 

традиций».  В этой связи ставится задача развития в детской среде ответственности, принципов 

коллективизма и социальной солидарности. Программа, используя форму коллективной 

деятельности, способствует сплочению участников, повышает ответственность каждого за 

общее дело, способствует воспитанию сознательной дисциплины и самодисциплины. В 

Стратегии отмечается: «развитие воспитания в системе образования, совершенствование 

условий для выявления и поддержки одаренных детей».  В этой связи Программа ставит своей 

задачей поддержку талантливых детей в реализации их творческих замыслов. 

 Организации исследовательской деятельности младших школьников обусловлена 

необходимостью, поиском направлений совершенствования организации творческой 

деятельности учащихся, недостаточной разработанностью проблемы в теории и практике 

педагогики. 

Ни для кого не секрет, что современные подростки достаточно динамичны, обладают 

активной жизненной позицией. Однако в наш век информатизации дети пресыщены потоками 

информации, обладают широким кругозором. И не всегда те способы подачи информации, 

которые были действенны для предыдущих поколений, будут также действенны при изучении 

современного материала современными детьми. Основная задача педагогов не только снабдить 

учеников определённым набором знаний, обучить их основным способам и алгоритмам 

деятельности, но и научить ориентироваться в сложных потоках информации, умению ставить 

своевременные и наиболее актуальные вопросы и самостоятельно получать на них 

обоснованные ответы. 

Цель формирование и развитие исследовательского поведения и навыков учащихся, 

расширение и интегрирование знаний, вовлечение учащихся в активную проектно-

исследовательскую деятельность. 

Задачи: 

Личностные 

Развивать умение ставить проблему, формулировать тему и цель исследования, 

Развивать ответственность за результаты собственной деятельности. 

Воспитывать готовность и способность к саморазвитию и самообразованию.  

• Воспитывать уважительное отношение к иному мнению. 

• Формировать компетентность в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора.  



Метапредметные: 

• Учить анализировать собственную творческую деятельность. 

• Учить проявлять творческую инициативу и самостоятельность в процессе 

овладения исследовательскими навыками.  

• Учить применять полученные знания для решения творческих задач.  

• Учить анализировать собственную деятельность, вносить необходимые 

коррективы.  

• Учить владению основами самоконтроля, самооценки, принятию решений и 

осуществлению осознанного выбора в практической деятельности.  

• Формировать и развивать компетентность в области использования ИКТ.  

Предметные: 

Формировать умение вести исследовательскую деятельность. 

 Добывать новые знания.  

Объяснять приобретенные знания и описывать их. 

 Формировать разработку предложения по применению добытых знаний, в том числе и 

в новых областях практики.  

Формировать навыки презентации результатов своего труда. 

Новизна заключается в дифференцированном подходе и индивидуализации обучения: 

учащиеся по желанию и в соответствии с индивидуальными способностями могут осваивать 

несколько направлений исследований. Программа предусматривает включение учащихся в 

различные виды деятельности: репродуктивную, поисковую, художественную, творческую, 

познавательную, практическую и другие. 

Педагогическая целесообразность Программы обусловлена тем, что музыкальный 

репертуар отбирается строго в соответствии с целью обучения, учащиеся изучают лучшие 

образцы классического, эстрадно-джазового направления, а также современной рок-культуры. 

Методы развития детского творчества: творческие задания, метод активизации творческих 

проявлений, метод моделирования художественно-творческого процесса, метод 

импровизации, метод оценки и самооценки творческого продукта, используемые на занятиях 

способствуют развитию детского творчества. Сочетание дифференциации и индивидуализации 

обучения, коллективных форм работы способствует  подъему общей музыкальной культуры, 

развивают творческий потенциал каждого учащегося, а также формирует чувство 

коллективизма, ответственности, нравственные и музыкально – эстетические взгляды, 

мировоззрение учащихся. 

Отличительные особенности программы. 



Отличительные особенности программы «Я-исследователь» от вышеперечисленных 

программ заключается в том, что приоритетным направлением системы обучения и воспитания 

по данной программе является формирование у учащихся способности самостоятельно, 

творчески осваивать новые способы деятельности в любой сфере человеческой культуры. 

Проведение занятия рассматривается как особое направление внеклассной и внешкольной 

работы, тесно связанное с учебным процессом и ориентированное на развитие 

исследовательской, творческой активности детей, а также на углубление и закрепление 

имеющихся у них знаний, умений и навыков по предметам гуманитарного цикла. 

Приобщение школьников к исследовательской деятельности позволит сформировать 

устойчивый интерес к определенной области знаний. 

Данный элективный курс имеет большие возможности для повышения 

самообразовательной деятельности школьников. Программа «Я-исследователь» существенно 

повлияет на научную организацию труда школьников, научит структурно и лаконично 

представлять информацию, четко и доказательно излагать свои мысли, окажет существенную 

помощь в дальнейшем самоопределении старшеклассника. 

Данная программа показывает значимость развития исследовательских умений 

школьников, но не исчерпывает содержания изучаемой проблемы. Дальнейшее изучение 

вопроса может проводиться в следующих направлениях: 

1. Выявление детей с творческим потенциалом путем психологопедагогических 

исследований. 

2. Развитие творческих способностей детей. 

3.Исследование влияния развития творческих способностей на нравственные качества 

личности. 

4. Дальнейшее совершенствование программы «Одаренные дети». 

5. Дальнейшее внедрение методик исследовательской деятельности в учебные 

занятия по предметам 

Адресат программы. 

Программа предусматривает работу с детьми младшего школьного возраста и 

предполагает получение детьми образования. 

Формы обучения – очная.  

Педагог может пересматривать, изменять, дополнять содержание программы, 

разрабатывать игровые ситуации, творческие задания и т.д. 

Использование на занятиях различных форм и методов работы позволяет учитывать 

индивидуальные и возрастные особенности учащихся. Это способствует продуктивному 

усвоению обсуждаемой темы занятий. 



Программой предусмотрено проведение диагностической работы по выявлению уровня 

усвоения знаний, умений и навыков в учебной деятельности. 

Технология работы над научно-исследовательским проектом заключается в том, что 

деятельность ребенка состоит из нескольких этапов. 

Формы организации занятий: фронтальная, групповая, индивидуальная. 

Особенности организации образовательного процесса. 

При организации данной работы в начальной школе учитываются возрастные 

психолого-физиологические особенности детей младшего школьного возраста. А именно: 

темы детских работ выбираются из содержания учебных предметов или близкие к ним; 

проблема проекта или исследования, обеспечивающая мотивацию включения в 

самостоятельную работу, должна быть в области познавательных интересов ребёнка и 

находиться в зоне ближайшего развития; руководство исследованием осуществляется 

учителем, куратором по исследовательской деятельности начального образования, 

старшеклассниками. 

В процессе работы над темой включаются экскурсии, прогулки-наблюдения, 

социальные акции, работа с различными текстовыми источниками информации, подготовка 

практически значимых продуктов и широкая общественная презентация (с приглашением 

старших ребят, родителей, коллег педагогов и руководителей). 

Презентация результатов проектирования или исследования проводится в классе, на 

параллели, школьной конференции или соответствующей возрасту конференции городского, 

регионального, всероссийского уровней. 

Объем и срок освоения программы. 

Объем Программы базового уровня – 34 часа (групповых и индивидуальных занятий), 

срок освоения - 4 года. 

Режим занятий: 

Занятия проводятся во второй половине дня после уроков (для детей, обучающихся во 

вторую смену. 

Группы учащихся занимаются 1 академический час в неделю.  

Планируемые результаты. 

По окончании занятий по предлагаемой программе обучающиеся должны обладать 

определёнными знаниями, умениями и навыками в вопросах туризма и краеведения, которые 

можно применять в социальной практике, в туристских походах и путешествиях, в 

межличностной коммуникации, в быту и обществе, при продолжении образования в основной 

школе. 

Обучающиеся должны знать: 



—основные этапы истории туризма; 

—основные виды туризма; 

—основные социальные функции туризма и краеведения; 

—ведущие музеи, исторические и памятные места своего микрорайона и города; 

—историю своей школы, её традиции; 

—основные вехи истории родного края; 

—жизнь и деятельность выдающихся путешественников, соотечественников, внёсших 

вклад в развитие туризма, для Победы страны; 

—азбуку туристско-краеведческой деятельности; 

—правила поведения в музеях и других общественных местах; 

—сущность и специфические особенности организации путешествий; 

—основы методики проведения поисково-исследовательской работы; 

—основы методики оформления краеведческого исследования; 

—основные термины, применяемые в детском туризме и краеведении; 

—основные принципы сохранения здоровья и здорового образа жизни; 

—основные виды растительного и животного мира своего края; —способы 

передвижения и преодоления естественных и искусственных препятствий в пешеходных и 

лыжных путешествиях; —способы охраны природы в туристском путешествии. 

Обучающиеся должны уметь: 

—общаться с людьми; 

—вести исследовательские краеведческие записи; 

—систематизировать и обобщать собранный краеведческий материал, оформлять его и 

хранить; 

—составлять справочную картотеку; 

—вести элементарную поисково-исследовательскую работу по алгоритмам; 

—выступать с докладами; 

—оформлять стенды, фотовыставки и т. п.; 

—работать с научно-популярной литературой; 

—осуществлять фотосъёмку исследуемых объектов туристского интереса; 

—соблюдать правила личной гигиены; 

—овладеть элементарными туристско-бытовыми навыками; 

—ориентироваться в пространстве, на местности, в своём городе; 

—рисовать планы местности; 

—выполнять самостоятельно элементарные комплексы физических упражнений; 

—владеть техникой перемещения на местности пешком и на лыжах с грузомрюкзачком; 



—владеть техническими и тактическими приёмами преодоления естественных и 

искусственных препятствий. 

Обучающиеся должны обладать следующими качествами: 

—инициативностью; 

—аккуратностью; 

—коммуникабельностью; 

—целеустремлённостью; 

—самокритичностью; 

—творческой активностью; 

—способностью к оказанию взаимопомощи; 

—самостоятельностью; 

—исполнительностью; 

—способностью к взаимодействию в команде; 

—физической активностью; 

—выносливостью; 

—упорством в достижении поставленных целей; 

—уважением к старшим, родителям, семейным традициям; 

—милосердием, заботой о старших и младших; 

—экологической культурой; —любовью к своей малой родине; —трудолюбием. 

 Учащийся приобретает опыт: 

 - работы с различными информационными ресурсами; 

 - анализа и конспектирования литературы; 

 - постановки проблемы, обоснования актуальности исследования, 

 определения целей и задач исследования 

 - самостоятельной организации исследовательской деятельности;  - рефлексии 

собственной поисковой, организационной деятельности  публичной защиты результатов 

собственного исследования. 

Формы аттестации. 

Для определения результативности освоения программы используются следующие 

формы аттестации и контроля: конкурс, зачет, творческая работа, практическая работа, 

контрольная работа, самостоятельная работа, тестирование, опрос. 

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: аналитический 

материал входного, текущего и итогового контроля, материал тестирования, грамота или 



диплом, практическая работа, журнал посещаемости, фото, отзыв детей и родителей, 

свидетельство (сертификат), статья.        

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов:  

аналитический материал по итогам проведения диагностики, защита творческих работ, 

выставка, конкурс, открытое занятие, отчет итоговый, портфолио. 

Материально-техническое обеспечение:  

1. Учебная аудитория для проведения занятий 

2. Аудитория для практических занятий 

3. Библиотека 

4. Компьютер с выходом в интернет. 

5. Оборудование Центра естественнонаучной и технологичной направленности 

«Точка Роста» 

Материальная развивающая среда включает: Содержание деятельности учащихся 

приобретение новых представлений об особенностях деятельности исследователя экскурсии, 

индивидуальное составление моделей и схем, мини-доклады, сообщения, ролевые игры, 

эксперименты. развитие определять тему исследователя; анализировать; сравнивать; 

формулировать выводы, оформлять результаты исследования экспресс-исследование, мини-

исследование, мини-проект. Работа проходит в основном под руководством учителя. Тема 

предлагается как коллективная, так и самостоятельная. Объём работы немного увеличивается. 

Результатами работ могут быть и сочинения-исследования, считающей как творческой 

работой. Со 2 класса с детьми организуются тренировочные занятия и специальные занятия по 

отработке этапов исследовательской работы. поддержание инициативы, активности и 

самостоятельности школьников Поступательное развитие исследовательского опыта учеников 

обеспечивается расширением выполненных операционных действий при решении учебно-

исследовательских задач и усложнением деятельности от фронтальной под руководством 

учителя к индивидуальной самостоятельной деятельности. Включение школьников в учебно-

исследовательскую деятельность должно быть гибким, дифференцированным, основанным на 

особенностях проявления индивидуального исследовательского опыта детей. 

Духовная развивающая среда предполагает создание комфортного психологического 

климата в группах для плодотворного творческого сотрудничества, ситуации «успешности» 

для каждого ребенка.  

Кадровое обеспечение: 



Занятия по программе ведёт учитель начальных классов или   любой другой специалист 

в области проектирования, обладающий достаточным опытом работы с детьми, либо с 

педагогическим образованием. 

Основные требования к уровню подготовки учащихся в 1-4  классах 

Первый уровень 

результатов 
(1 класс) 

Второй уровень 

результатов 

(2-3 класс) 

Третий уровень 

результатов 
(4 класс) 

- предполагает 

приобретение 

первоклассниками 

новых знаний, опыта 

решения проектных 

задач по различным 

направлениям.  

Результат выражается в 

понимании детьми сути 

проектной деятельности, 

умении поэтапно решать 

проектные задачи. 

- предполагает 

позитивное отношение 

детей к базовым 

ценностям общества, в 

частности к образованию 

и самообразованию.  

Результат проявляется в 

активном использовании 

школьниками метода 

проектов, 

самостоятельном выборе 

тем (подтем) проекта, 

приобретении опыта 

самостоятельного поиска, 

систематизации и 

оформлении 

интересующей 

информации. 

- предполагает получение 

школьниками 

самостоятельного 

социального опыта. 

Проявляется в участии 

школьников в реализации 

социальных проектов по 

самостоятельно 

выбранному направлению. 

Итоги реализации 

программы могут быть 

представлены через 

презентации проектов, 

участие в конкурсах и 

олимпиадах по разным 

направлениям, выставки, 

конференции, фестивали, 

чемпионаты. 

 

Содержание занятий в 1 классе 

Тема 1. Что такое исследование? - 1ч  

Знания, умения и навыки, необходимые в исследовательском поиске. 

Знать исследовательские способности, пути их развития. 

Уметь находить значимые личностные качества исследователя. 

Тема 2-3. Как задавать вопросы? – 2 ч 

Задания на развитие  умений и навыков, необходимых в исследовательском поиске.  Как 

задавать вопросы,  подбирать вопросы по теме исследования. 

Тема 4-5. Как выбрать тему исследования? 

Понятие «тема исследования». Задания на развитие речи, аналитического мышления. 

Игра на развитие наблюдательности. 

Тема 6. Учимся выбирать дополнительную литературу 

(экскурсия в библиотеку).  – 1ч. 

Экскурсия в библиотеку. Научить выбирать литературу на тему. 



Тема 7-8. Библиотечное занятие «Знакомство с информационными 

справочниками» (продолжение темы «Учимся выбирать дополнительную литературу»)- 

2ч. 

Экскурсия в библиотеку. Научить выбирать литературу на тему. 

Тема 9-10. Наблюдение как способ выявления проблем. – 2ч. 

Способствовать развитию наблюдательности через игру «Поиск». Развивать умение 

находить предметы по их описанию, назначению, др. 

Тема 11-12. Совместное или самостоятельное планирование выполнения 

практического задания.- 2 ч. 

Учить составлять план для выполнения задания (алгоритм). Развивать речь учащихся. 

Формировать умение работать самостоятельно и в коллективе. 

Тема 13-14. Выдвижение идеи (мозговой штурм). Развитие умения видеть 

проблемы.- 2ч. 

Знакомство с понятием «проблема». Развивать речь, умение видеть проблему.  

Тема 15-16. Постановка вопроса (поиск гипотезы). Формулировка предположения 

(гипотезы. – 2ч. 

Учить в игровой форме выявлять причину и следствие. 

Развивать умение правильно задавать вопросы.  

Тема 17-18. Развитие умения выдвигать гипотезы. Развитие умений задавать 

вопросы.- 2ч. 

Выдвижение гипотез. Развивать умение правильно задавать вопросы.  

Тема 19. Экскурсия как средство стимулирования исследовательской  

деятельности детей.- 1ч. 

Заочная экскурсия в прошлое.  

Тема 20-21. Обоснованный выбор способа выполнения задания.- 2ч. 

Уметь мотивировать свой выбор. Учиться отстаивать свою точку зрения. Аргументы. 

Тема 22-23. Составление аннотации к прочитанной книге, картотек.- 2ч. 

Понятие «аннотация». Выбор книги по интересам. Составление карточек по 

прочитанной книге. 

Тема 24-25. Учимся выделять главное и второстепенное. Как делать схемы?- 2ч. 

Учиться строить схемы «Дерево Паук».  

Тема 26-27. Методика проведения самостоятельных исследований. – 2ч. 

Практическая работа. Игра «Найди задуманное слово». 

Тема 28. Коллективная игра-исследование.- 1ч. 

Игра-исследование «Построим дом, чтоб жить в нём». 



Тема 29-30. Индивидуальные творческие работы на уроке по выбранной тематике. 

– 2ч. 

Самостоятельная работа учащихся над проектом. Подготовка выставки творческих 

работ. 

Тема 31-32. Выставки творческих работ –  средство стимулирования проектной 

деятельности детей.- 2ч. 

Выставка творческих работ. Презентации проектов учащимися. 

Тема 33. Анализ исследовательской деятельности.- 1ч. 

Подведение итогов исследовательской деятельности учащихся.  Работа над умением 

анализировать и делать выводы. 

Содержание занятий во 2 классе 

Тема 1. Что можно исследовать? Формулирование темы - 1 ч. Задания для развития 

исследовательских способностей. Игра на развитие формулирования темы. 

Тема 2-3. Как задавать вопросы? Банк идей - 2ч. 

Игра «Задай вопрос». Составление «Банка идей».  

Тема 4-5. Тема, предмет, объект исследования – 2ч 

 Характеристика понятий: тема, предмет, объект исследования. Обоснование 

актуальности выбора темы исследования. Предмет исследования как проблема в самой теме 

исследования. Какими могут быть исследования.  

Знать: как выбрать тему, предмет, объект исследования, 

Уметь: выбирать тему, предмет, объект исследования, обосновывать актуальность темы. 

Тема 6-7. Цели и задачи исследования – 2ч. 

Соответствие цели и задач теме исследования. Сущность изучаемого процесса, его 

главные свойства, особенности. Основные стадии, этапы исследования. 

Знать: ответ на вопрос – зачем ты проводишь исследование? 

Уметь: ставить цели и задачи исследования. 

Тема 8-9. Учимся выдвигать гипотезы - 2 ч 

Понятия: гипотеза, провокационная идея. 

Вопросы для рассмотрения: Что такое гипотеза. Как создаются гипотезы. Что такое 

провокационная идея и чем она отличается от гипотезы. Как строить гипотезы. Гипотезы могут 

начинаться со слов: может быть…, предположим…, допустим…, возможно…, что, если… 

Практические задания: “Давайте вместе подумаем”,  “Что бы произошло, если бы 

волшебник исполнил три самых главных желания каждого человека на Земле?”, “Придумай 

как можно больше гипотез и провокационных идей” и др. Знать: как создаются гипотезы. 

Уметь: создавать и строить гипотезы, различать провокационную идею от гипотезы. 



Тема 10-13. Организация исследования(практическое занятие) –  4ч. 

Метод исследования как путь решения задач исследователя. Знакомство с основными 

доступными детям методами исследования:  подумать самостоятельно;  посмотреть книги о 

том, что исследуешь;  спросить у других людей;  познакомиться с кино- и телефильмами по 

теме своего исследования; обратиться к компьютеру, посмотреть в глобальной компьютерной 

сети Интернет; понаблюдать; провести эксперимент. 

Практические задания: тренировка в использовании методов исследования в ходе 

изучения доступных объектов (вода, свет, комнатные растения, люди и т.д.). 

Знать:- методы исследования, 

Уметь: использовать методы исследования при решении задач исследования, задавать 

вопросы, составлять план работы, находить информацию. 

Тема 14-17.Наблюдение и наблюдательность.  Наблюдение как способ выявления 

проблем – 4ч. 

 Знакомство с наблюдением как методом исследования. Изучение преимуществ и 

недостатков (показать наиболее распространенные зрительные иллюзии) наблюдения. Сфера 

наблюдения в научных исследованиях. Информация об открытиях, сделанных на основе 

наблюдений. Знакомство с приборами, созданными для наблюдения (микроскоп, лупа и др.). 

Практические задания: “Назови все особенности предмета”, “Нарисуй в точности 

предмет”, “Парные картинки, содержащие различие”, “Найди ошибки художника”. 

Знать: - метод исследования – наблюдение 

Уметь:- проводить наблюдения над объектом и т.д. 

Тема 18-19.  Коллекционирование  - 2ч. 

Понятия: коллекционирование, коллекционер, коллекция. Что такое 

коллекционирование. Кто такой коллекционер. Что можно коллекционировать. Как быстро 

собрать коллекцию. 

Практические задания: выбор темы для коллекции, сбор материала. 

Знать:- понятия - коллекционирование, коллекционер, коллекция 

Уметь:- выбирать тему для коллекционирования,  собирать материал. 

Тема 20. Экспресс-исследование «Какие коллекции собирают люди» -1ч. 

Поисковая деятельность по теме «Какие коллекции собирают люди». 

Тема 21-22. Сообщение о своих коллекциях – 2ч. 

Выступления учащихся о своих коллекциях. 

Тема 23. Что такое эксперимент - 1ч. 

Понятия: эксперимент, экспериментирование. 



 Самый главный способ получения информации. Что знаем об экспериментировании. 

Как узнать новое с помощью экспериментов. Планирование и проведение эксперимента. 

Практическая работа. 

Знать:- понятия  - эксперимент и экспериментирование 

Уметь: планировать эксперимент,  находить новое с помощью эксперимента. 

Тема 24. Мысленные эксперименты и эксперименты на моделях – 1ч. 

Проведение эксперимента на моделях. Эксперимент «Вообразилия». 

Тема 25-27.Сбор материала для исследования  - 3 ч. 

Понятия: способ фиксации знаний, исследовательский поиск, методы исследования. 

 Что такое исследовательский поиск. Способы фиксации получаемых сведений 

(обычное письмо, пиктографическое письмо, схемы, рисунки, значки, символы и др.). 

Знать: правила и способы сбора материала 

Уметь: находить и собирать материал по теме исследования, пользоваться способами 

фиксации материала. 

Тема 28-29. Обобщение полученных данных  - 2 ч. 

 Анализ, обобщение, главное, второстепенное. 

 Что такое обобщение. Приемы обобщения. Определения понятиям. Выбор главного. 

Последовательность изложения. 

Практические задания: “Учимся анализировать”, “Учимся выделять главное”, 

“Расположи материал в определенной последовательности”. 

Знать: способы обобщения материала 

Уметь: обобщать материал, пользоваться приёмами обобщения, находить главное.  

Тема 30.  Как подготовить сообщение о результатах исследования и подготовиться 

к защите - 1 ч. 

Составление плана подготовки к защите проекта. 

Тема 31. Как подготовить сообщение - 1 ч. 

Сообщение, доклад. 

Что такое доклад. Как правильно спланировать сообщение о своем исследовании. Как 

выделить главное и второстепенное. 

Знать: правила подготовки сообщения. 

Уметь: планировать свою работу “Что сначала, что потом”, “Составление рассказов по 

заданному алгоритму” и др. 

Тема 32.  Подготовка к защите  - 1 ч. 

 Защита. Вопросы для рассмотрения: Коллективное обсуждение проблем: “Что такое 

защита”, “Как правильно делать доклад”, “Как отвечать на вопросы”. 



Тема 33. Индивидуальные консультации  - 1 ч. 

Консультации проводятся педагогом для учащихся и родителей, работающих в 

микрогруппах или индивидуально. Подготовка детских работ к публичной защите. 

Тема 34.  Подведение итогов работы  - 1 ч. 

Анализ своей проектной деятельности. 

Содержание занятий в 3 классе 

Тема 1. Проект? Проект! Научные исследования и наша жизнь -1ч. 

Беседа о роли научных исследований в нашей жизни. Задание «Посмотри на мир 

чужими глазами». 

Тема 2-3. Как выбрать тему проекта? Обсуждение и выбор тем исследования – 2ч. 

Беседа «Что мне интересно?». Обсуждение выбранной темы для исследования. Памятка «Как 

выбрать тему». 

Тема 4. Как выбрать друга по общему интересу? (группы по интересам) – 1ч. 

Задания на выявление общих интересов. Групповая работа. 

Тема 5-6. Какими могут быть  проекты? – 2ч. 

Знакомство с видами проектов. Работа в группах. 

Тема 7-8. Формулирование цели, задач исследования, гипотез – 2ч. 

Постановка цели исследования по выбранной теме. Определение задач для достижения 

поставленной цели. Выдвижение гипотез. 

Тема 9-10. Планирование работы – 2ч. 

Составление плана работы над проектом. Игра «По местам». 

Тема 11-13. Знакомство с методами и предметами исследования. Эксперимент 

познания в действии – 2ч. 

Познакомить с методами и предметами исследования. Определить предмет 

исследования в своём проекте. Эксперимент как форма познания мира. 

Тема 14-15. Обучение анкетированию, социальному опросу, интервьюированию – 

2ч. 

Составление анкет, опросов. Проведение интервью в группах. 

Тема 16-18. Работа в библиотеке с каталогами. Отбор и составление списка 

литературы по теме исследования – 2ч. 

Экскурсия в библиотеку. Выбор необходимой литературы по теме проекта. 

Тема 19-21.  Анализ прочитанной литературы – 2ч. 

Чтение и выбор необходимых частей текста для проекта. Учить правильно записывать 

литературу, используемую в проекте. 

Тема 22-23. Исследование объектов – 2ч. 



Практическое занятие направленное на исследование объектов в проектах учащихся. 

Тема 24-25. Основные логические операции. Учимся оценивать идеи, выделять 

главное и второстепенное – 2ч. 

Мыслительный эксперимент «Что можно сделать из куска бумаги?» Составить рассказ 

по готовой концовке. 

Тема 26-27. Анализ и синтез. Суждения, умозаключения, выводы – 2ч. 

Игра «Найди ошибки художника». Практическое задание направленное на развитие 

анализировать свои действия и делать выводы. 

Тема 28. Как сделать сообщение о результатах исследования – 1ч. 

Составление плана работы. Требования к сообщению. 

Тема 29-30. Оформление работы – 1ч. 

Выполнение рисунков, поделок и т.п. 

Тема 31-32. Работа в компьютерном классе. Оформление презентации – 2ч. 

Работа на компьютере – создание презентации. 

Тема 33. Мини конференция по итогам собственных исследований – 1ч. 

Выступления учащихся с презентацией своих проектов. 

Тема 34. Анализ исследовательской деятельности – 1ч. 

Анализ своей проектной деятельности. 

Содержание занятий в 4 классе 

Тема 1.  Знания, умения и навыки, необходимые в исследовательской работе. 

Практическая работа «Посмотри на мир другими глазами». 

Тема 2-3.  Культура мышления. 

Виды тем. Практическая работа «Неоконченный рассказ». 

Тема 4-5. Умение выявлять проблемы. Ассоциации и аналогии. 

Задания на развитие умения выявлять проблему. Ассоциации и аналогии. 

Тема6-7.  Обсуждение и выбор тем исследования, актуализация проблемы. 

Подбор интересующей темы исследования из большого разнообразия тем. Работа над 

актуальностью выбранной проблемы. 

Тема 8-9. Целеполагание, актуализация проблемы, выдвижение гипотез. 

Постановка цели, определение проблемы и выдвижение гипотез по теме исследования. 

Тема 10-11. Предмет и объект исследования. 

Определение предмета и объекта исследования и их формулирование. 

Тема 12. Работа в библиотеке с каталогами. Отбор литературы по теме 

исследования – 1ч. 

Экскурсия в библиотеку. Работа с картотекой. Выбор литературы. 



Тема 13-14. Ознакомление с литературой по данной проблематике, анализ 

материала -2ч. 

Работа с литературой по выбранной теме. Выборка необходимого материала для работы. 

Тема15-16.  Наблюдение и экспериментирование -2ч. 

Практическая работа. Эксперимент с микроскопом, лупой. 

Тема 17-18.  Техника экспериментирования -2ч. 

Эксперимент с магнитом и металлом. Задание «Рассказываем, фантазируем». 

Тема19-20.  Наблюдение наблюдательность. Совершенствование техники 

экспериментирования – 2ч. 

Игра на развитие наблюдательности. Проведение эксперимента. 

Тема21-22.  Правильное мышление и логика – 2ч. 

Задания на развитие мышления и логики. 

Тема 23-24.   Обработка и анализ всех полученных данных - 2ч. 

Выборочное чтение. Подбор необходимых высказываний по теме проекта. 

Тема25-27.  Что такое парадоксы -3ч. 

Понятие «парадокс». Беседа о жизненных парадоксах. 

Тема28-30.  Работа в компьютерном классе. Оформление презентации – 3ч. 

Выполнение презентации  к проекту. Подбор необходимых картинок. Составление 

альбома иллюстраций. Выполнение поделок. 

Тема 31.  Подготовка публичного выступления. Как подготовиться к защите -1ч. 

Составление плана выступления.  

 Тема32.   Защита исследования перед одноклассниками – 1ч. 

Выступление с проектами перед одноклассниками.  

Тема33.   Выступление на школьной НПК – 1ч. 

Презентация проекта на школьной НПК. 

Тема34.  Итоговое занятие. Анализ исследовательской деятельности – 1ч. 

Анализ исследовательской деятельности. Выводы. 

 

Тематическое планирование  1 класс (33 часа) 

№ п/п Тема занятия Кол-

во 

часо

в 

1 Что такое исследование? 1 

2-3 Как задавать вопросы? 2 

4-5 Как выбрать тему исследования? 2 

6 Учимся выбирать дополнительную литературу (экскурсия в 

библиотеку) 

1 



Тематическое планирование 2 класс (34 часа) 

№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

1 Что можно исследовать? Формулирование темы. 1 

2-3 Как задавать вопросы? Банк идей. 2 

4-5 Тема, предмет, объект исследования. 2 

6-7 Цели и задачи исследования. 2 

8-9 Учимся выделять гипотезы. 2 

10-13 Организация исследования (практическое занятие.) 4 

14-17 Наблюдение и наблюдательность. Наблюдение как способ 

выявления проблем. 

4 

18-19 Коллекционирование. 2 

20 Экспресс-исследование «Какие коллекции собирают люди» 1 

21-22 Сообщение о своих коллекциях. 2 

23  Что такое эксперимент. 1 

24 Мысленные эксперименты и эксперименты на моделях 1 

25-27 Сбор материала для исследования. 3 

28-29 Обобщение полученных данных. 2 

30 Как подготовить результат исследования. 1 

31 Как подготовить сообщение. 1 

32 Подготовка к защите. (практическое занятие.) 1 

33 Индивидуальная консультация. 1 

34 Подведение итогов. Защита. 1 

Итого:  34 часа 

 

7-8 Библиотечное занятие «Знакомство с информационными 

справочниками» (продолжение темы «Учимся выбирать 

дополнительную литературу») 

2 

9-10 Наблюдение как способ выявления проблем. 2 

11-12 Совместное или самостоятельное планирование выполнения 

практического задания 

2 

13-14 Выдвижение идеи (мозговой штурм). Развитие умения видеть 

проблемы. 

2 

15-16 Постановка вопроса (поиск гипотезы). Формулировка 

предположения (гипотезы) 

2 

17-18 Развитие умения выдвигать гипотезы. Развитие умений 

задавать вопросы. 

2 

19 Экскурсия как средство стимулирования исследовательской  

деятельности детей 

1 

20-21 Обоснованный выбор способа выполнения задания 2 

22-23 Составление аннотации к прочитанной книге, картотек 2 

24-25 Учимся выделять главное и второстепенное. Как делать 

схемы? 

2 

26-27 Методика проведения самостоятельных исследований. 

Коллективная игра-исследование. 

2 

28-30 Индивидуальные творческие работы на уроке по выбранной 

тематике 

3 

31-32 Выставки творческих работ –  средство стимулирования 

проектной деятельности детей. 

2 

33 Анализ исследовательской деятельности. 1 

Итого:  33 часа 



Тематическое планирование 3 класс (34 часа) 

№п/п  

Тема 

Кол-во 

часов 

1 Проект? Проект! Научные исследования и наша жизнь. 1 

2-3 Как выбрать тему проекта? Обсуждение и выбор тем 

исследования. 

2 

4 Как выбрать друга по общему интересу? (группы по интересам) 1 

5-6 Какими могут быть  проекты? 2 

7-8 Формулирование цели, задач исследования, гипотез. 2 

9-10 Планирование работы. 2 

11-13 Знакомство с методами и предметами исследования. 

Эксперимент познания в действии. 

3 

14-15 Обучение анкетированию, социальному опросу, 

интервьюированию. 

2 

16-17 Работа в библиотеке с каталогами. Отбор и составление списка 

литературы по теме исследования. 

2 

18-20 Анализ прочитанной литературы. 3 

21-22 Исследование объектов. 2 

23-24 Основные логические операции. Учимся оценивать идеи, 

выделять главное и второстепенное. 

2 

25-26 Анализ и синтез. Суждения, умозаключения, выводы. 2 

27 Как сделать сообщение о результатах исследования 1 

28-30 Оформление работы.  3 

31-32 Работа в компьютерном классе. Оформление презентации. 2 

33 Мини конференция по итогам собственных исследований 1 

34 Анализ исследовательской деятельности. 1 

Итого: 34 часа 

 

Тематическое планирование 4 класс (34 часа) 

№п/п Тема занятия Кол-

во 

часов 

1 Знания, умения и навыки, необходимые в исследовательской работе. 1 

2-3 Культура мышления. 2 

4-5 Умение выявлять проблемы. Ассоциации и аналогии. 2 

6-7 Обсуждение и выбор тем исследования, актуализация проблемы. 2 

8-9 Целеполагание, актуализация проблемы, выдвижение гипотез. 2 

10-11 Предмет и объект исследования. 2 

12 Работа в библиотеке с каталогами. Отбор литературы по теме исследования. 1 

13-14 Ознакомление с литературой по данной проблематике, анализ материала. 2 

15-16 Наблюдение и экспериментирование. 2 

17-18 Техника экспериментирования 2 

19-20 Наблюдение наблюдательность. Совершенствование техники 

экспериментирования. 

2 

21-22 Правильное мышление и логика. 2 

23-24 Что такое парадоксы 2 

25-27 Обработка и анализ всех полученных данных. 3 

28-30 Работа в компьютерном классе. Оформление презентации. 3 



31 Подготовка публичного выступления. Как подготовиться к защите. 1 

32 Защита исследования перед одноклассниками. 1 

33 Выступление на школьной НПК. 1 

34 Итоговое занятие. Анализ исследовательской деятельности. 1 

Итого: 34 часа 

 

 


